
 

Amis Lyonnais des Parcs et Réserves , 60 Avenue Général Eisenhower  69005 Lyon

Coordinateurs :   Marius LOURDIN   04 78 36 34 44     06 88 61 71 29       Josiane BOSQUET   06 48 34 87 38     

Dates  2025 Circuits KM Dénivelé Rendez-vous Organisateur & Inscription

jeu. 9 janvier 2025  Brindas (Rhône)  69126 11,6 km 140 m 15 km

jeu. 16 janvier 2025 7 km 310 m 30 km

jeu. 23 janvier 2025 12 km 380 m 20 km

jeu. 30 janvier 2025  Genay  (Rhône)  69730 8,6 km 120 m 22 km

jeu. 6 février 2025  Septème  (Isère)  38780 10 km 150 m 40 km

jeu. 13 février 2025  Meyzieu  (Rhône)  69330 10,6 km 10 m 25 km

jeu. 20 février 2025  Pérouges  (Ain)  01800 9,2 km 120 m   13 h 30   Parking P1  (payant 3 €) 43 km

jeu. 27 février 2025  Theizé  (Rhône)  69620 10 km 250 m      13 h 30   Parking du Cimetière 37 km  Anne et Pierre  LEGROS  06 84 43 45 39      

jeu. 6 mars 2025  Crémieu (Isère)  38460 10 km 200 m 42 km      Gérard     PERROUX        06 67 03 10 86

jeu. 13 mars 2025  L’Arbresle  (Rhône)   69210 14 km 400 m 24 km   Catherine ALVAN         06 72 36 85 58 

jeu. 20 mars 2025 10 km 10 m 46 km

jeu. 27 mars 2025  Hières sur Amby  (Rhône)  38118 10 km 290 m 50 km

Randonnées Semaine du 1er janvier  au 31 mars  2025

Distance
 de Lyon

   13 H  Parking des randonneurs  
face au musée Guignol 18 montée de 

la Bernade

 Annick B. RODRIGUEZ    06 18 75 09 27      
   Josiane GRISONNET     06 30 25 09 65

 Rando Galette Courzieu (Rhône)    
69690  réservation jusqu’au vendredi 
10 janvier prix 12,50 €

     13 H    Parking salle Polyvalente     
                   (45.73994,4.569655)     

     Marius  LOURDIN            06 88 61 71 29      
Germaine  PERRAULT         06 81 03 06 03

 Thurins (Rhône) 69510                          
 Tour des sources du Garon

     10 H    Parking barrage de Thurins  
     (à 4,5 km de Thurins petite route à  
     partir du village)   

      Odette BISSARDON         06 75 70 00 81        
      Monique LAURENS          06 87 79 15 47

      13 H     Parking de la Mairie              Michel LOSCOS        06 09 59 77 84        
                Eric LOSCOS         06 78 98 51 60

      10 H     Place Cecillon Du Perrier                         Eric FORIN     07 68 65 73 13        
                   Sylvie MARET     06 43 75 61 83

    13 h 30   Parking du Parc du Grand 
   Large      30 Rue Victor  Hugo     

GPS 45.792164, 4.991649

      Delphine LEPLAIDEUR   06 31 56 38 68         
          Laure  PERRODON    06 11 66 22 93

               Alain DAMET          06 95 07 12 30         
           Jean Louis BODIN      06 51 50 20 26

     13 h 30   Parking du monument       
 aux Morts  (face bar le Cremolan)

     10 H   Parking vers 120 rue Pierre   
   Passemard devant la Ressourcerie

 Le Plantay (Ain)  01330                   
Restaurant « Coeur de Dombes »,  
environ 23 € (réservation jusqu’au jeudi 
  13 mars)

       9 H    Parking Abbaye  N.D. des    
            Dombes (à 1 km du Plantay)    
                GPS  46.03764,5.09407

           J. LIBAUD                  07 61 62 28 21          
           D. ROCHE                 06 86 07 60 96          
         J.F. COUTY                 06 81 11 48 95 

13 h 30   Parking sortie Hières 
direction Val d’Amby  à gauche du 

Monument aux Morts

    Jean Claude VEBRET        06 41 91 25 08        
           Michel     PIPON          06 52 40 18 86
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